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:Quién es una mujer defensora de derechos humanos?

Una madre que busca justicia por su hija desaparecida. Una
maestra que exige educacion publica gratuita, laica y de
calidad. Una trabajadora de la maquila que demanda un
mejor salario. Una activista por los derechos LGTBI. Una lider
indigena o campesina que defiende su territorio. Una joven
que se moviliza por la despenalizacion del aborto. Una
periodista que saca a luz publica complicidades entre la
policia y el crimen organizado...

Las mujeres defensoras de derechos humanos impulsan cada
dia la libertad, la igualdad y la justicia, a pesar de desarrollar
su trabajo en un entorno de discriminacion y violencia.



¢ Qué es la Iniciativa Mesoamericana de Mujeres Defensoras de
Derechos Humanos?

La Iniciativa Mesoamericana de Mujeres Defensoras de Derechos Humanos
(IM-Defensoras) inicio su trabajo en 2010 con el fin de dar una respuesta
Integral y regional al aumento de la violencia contra las defensoras de
derechos humanos en Mesoameérica.

Busca fortalecer y vincular a defensoras que participan en distintas
organizaciones y movimientos sociales para fortalecer redes de proteccion y
solidaridad entre ellas y aumentar la visibilidad, el reconocimiento y el
Impacto de su trabajo por los derechos humanos.

Buscamos disefar alternativas de proteccion integral que toma en cuenta el
contexto de discriminacion contra las mujeres imperante en la region para
responder a la violencia que enfrentan las defensoras por la labor que
realizan, favoreciendo la continuidad de sus labores en condiciones de
seguridad, igualdad y bienestar.



La IM-Defensoras es una articulacion formada por
JASS-Mesoamérica, Consorcio para el Diadlogo
Parlamentario y la Equidad Oaxaca (México),
UDEFEGUA-Unidad de Proteccion de Defensoras y
Defensores de Derechos Humanos de Guatemala,
La Colectiva Feminista para el Desarrollo Local (El
Salvador), AWID-Asociacion por los Derechos de
las Mujeres en el Desarrollo, FCAM-Fondo
Centroamericano de las Mujeres (Guatemala) y
Redes Nacionales de Defensoras de Honduras,
Mexico, Guatemala, El Salvador y Nicaragua, las
cuales en conjunto articulan a mas de 691 mujeres
defensoras de derechos humanos.



La hostilidad, el hostigamiento y la represion que afrontamos las
defensoras asumen una modalidad especificamente relacionada con
nuestro genero, que va desde la agresion verbal hasta el acoso y
violacion sexual tanto por agentes del Estado como por nuestros
propios colegas, vecinos, parejas y familias.

Si una defensora es victima de una violacion o una agresion sexual
como resultado de su labor, hasta su propia familia puede considerar
que la ha deshonrado a ella y a la comunidad en general. Incluso si no
ha habido violacion ni agresion sexual, las defensoras somos con
frecuencia victimas de la estigmatizacion por parte de dirigentes
comunitarios, grupos religiosos, comunidades, y hasta nuestras propias
familias que consideran que, con nuestra labor, atentamos contra su
religion, honor o cultura.

Alda Facio.

Agresiones contra Defensoras de Derechos Humanos en Mesoameérica.
Informe 2012 - 2014
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El presente informe actualiza la informacion sobre agresiones a
defensoras de derechos humanos en El Salvador, Guatemala,
Honduras y México en el periodo 2012-2014 e incluye un
capitulo especial sobre la situacion de Nicaragua.



Total por

Pais 2012 | 2013 | 2014 pais

El Salvador 51 16 | 55 122
Guatemala 126 | 194 | 313 633
Honduras 19 | 113 | 86 318
Mexico 18 | 189 | 308 016
Total regional | 414 | 512 | 762 1688

Fuente: Registro Mesoamericano de Agresiones a

Defensoras, IM-Defensoras




Principales Tipos de Agresién - Regional 2012-2014

Intentos de asesinato

Restricciones a la libertad de movimiento
Ataques al patrimonio de la organizacién
Restricciones a la libertad de asociacién
Expulsién de la comunidad

Restricciones a la libertad de expresion
Criminalizacién y judicializacién
Detencién ilegal y arresto arbitrario

Uso excesivo de la fuerza

Calumnia, sefialamiento y campaiias de desprestigio
Amenazas, advertencias y ultimatums

Intimidacién, Hostigamiento psicolégico
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MEXICO (total de defensoras asesinadas en
el periodo: 14)

2012 (8): Agnes Torres Hernandez
(Humana Nacion Trans), Regina Martinez
(periodista, corresponsal del Semanario
Proceso), Durvin Ramirez Diaz
{ambientalista, Universidad Interculimral
del Estado de Tabasco), Manuela Martha
Solis Contreras (El Barzon), Juventina
Villa Mojica (Organizaciéon de Campesinos
Ecologistas de la Sierra de Petatlan v Coyuca
de Catalan), Renata - Reneé Espinoza Reyes—
(defensora trans), Maria Edy Fabiola Osorio
Bernaldez (Guerreros Verdes), Carmela
Elisarraraz Meéendez (Monarcas Libertad de
Michoacan). 2013 (4): Rocio Mesino Mesino
(Organizacion Campesina de la Sierra del
Sur), Irma Ascencio Arenas (defensora
comunitaria), Ana Lilia Gatica (Organizacion
Popular de Productores de la Costa Grande)

v Maria Concepcion Martinez Medina
(defensora feminista). 2014 (2): Sandra
Luz Hermandez (defensora de victimas de
desaparicion), Maria del Rosario Fuentes

{(Valor de Tamaulipas).

HONDURAS (total de defensoras asesinadas
en el periodo: 7)

2013 (2): Maria Enrigqueta Matute
(defensora del territorio) y Mireya Mendoza
(Asociacion de Jueces por la Democracia),
2014 (5): Margarita Murillo (Foro Social del
Valle de Sula), Alma Janeth Diaz Ortega

(lider campesina), Uva Herlinda Castellanos
(grupo campesino Bella Vista), Marlene

Banegas (fiscal), Patricia Eufragio Banegas
(fiscal).

GUATEMALA (total de defensoras
asesinadas en el periodo: 10)

2012 (4): Feliciana Raymundo Matom
(defensora indigena), Feliciana Ceto Matom
(defensora indigena), Petrona Moran
(defensora del territorio), Sandra Saquil
Najera (defensora del territorio); 2013 (4):
Blanca Rosa Gonzalezr Munguia (Comision
Coordinacion de Mujeres de Xalapan), Kira
Zuleta Enriquez Mena, Santa Alvarado
(Sindicato Nacional de Trabajadores de
Salud de Guatemala), Lea Marie De Leon
Marroquin (abogada penalista de casos de
alto impacto); 2014 (2): Patricia Samayoa
(defensora feminista), Marilyn Topacio
Reynoso (defensora del territorio).

EL SAIVADOR (total de defensoras
asesinadas en el periodo: 1)

2013 (1) Tania Vasquez (COMCAVIS
TRANS)
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Situacion de las defensoras de
derechos de las mujeres en
Nicaragua

Grupo impulsor Nicaragua
Iniciativa Mesoamericana de Mujeres Defensoras de Derechos Humanos:

Alianza InterCambios
Asociacion de Mujeres Constructoras de Condega, Esteli
Confluencia Feminista Mesoamericana Petateras
Movimiento de Mujeres de Chinandega
Red de Mujeres contra la Violencia
Red de Mujeres del Norte
Xochilt Acalt, Malpaisillo, Leon
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Actuales integrantes

Asociacion de ¢ s Constructoras de Condega
Asociacion de ¢ s Xochilt Acatl

Alianza de Centros de ¢s

Alianza Intercambios

Campana 28 de setiembre

Casade la ¢ de Paiwas

Centro Nicaragliense de Derechos Humanos (Cenidh)
Centro de Informacién y Servicios de Asesoria en Salud (CISAS)
Colectivo de ¢s 8 de Marzo

Colectivo de ¢s de Matagalpa

Confluencia Feminista Mesoamericana Petateras
Colectivo de ¢ s Axayacalt

Grupo de @s Venancia

Fundemuni

Instituto Liderazgo de Las Segovias

Movimiento Autonomo de ¢s (MAM)

Movimiento Feminista de Nicaragua

Movimiento de ¢ de Chinandega

Mujeral en Accion (Ledn)

Red de ¢ s contra la Violencia



Antecedentes

En el contexto de violencia que viven las mujeres, la repuesta
de las instituciones publicas ha sido limitada, son las
organizaciones de mujeres, mediante las redes de defensoras
y promotoras, quienes han asumido el acompanamiento y
proteccion a quienes viven situaciones de violencia.

Investigacion regional sobre las Comisarias de la Mujer, revel6
la importancia de las defensoras a nivel comunitario para la
proteccion de las mujeres y la promocidn del acceso a la
justicia (D"Angelo, Molina. 2009).



Antecedentes

La investigacion “Las comunidades trabajan por la vida
de las mujeres” una de cada tres promotoras habia
sido amenazada o agredida por su participacion en
procesos de acompanamiento y denuncia de violencia
contra las mujeres. Cifra que se aumentaba al 43%
cuando la defensora trabajaba con una organizacion de
mujeres. " (PATH/ InterCambios, 2012)



Situacion de las defensoras de
derechos de las mujeres en
Nicaragua

Grupo impulsor Nicaragua
Iniciativa Mesoamericana de Mujeres Defensoras de Derechos Humanos:

Asociacion de Mujeres Constructoras de Condega, Esteli
Confluencia Feminista Mesoamericana Petateras
Movimiento de Mujeres de Chinandega
Red de Mujeres contra la Violencia
Red de Mujeres del Norte
Xochilt Acalt, Malpaisillo, Ledn Alianza InterCambios



Objetivos de investigacion

Generar evidencia a partir de un proceso
participativo, que permita conocer el perfil de las
defensoras, situaciones de riesgo que atraviesan, asi
como oportunidades y buenas practicas para la

proteccidon de las defensoras de derechos humanos
en Nicaragua.



Metodologia

El estudio involucrd un proceso cuali-cuantitativo,
mediante la aplicacion, a finales de 2013, de una
encuesta en linea con 108 defensoras y grupos
focales con 112 defensoras comunitarias del Caribe
Norte, Chinandega, Jinotega, Esteli, Ledn, Madriz,
Managua, Matagalpa, y Nueva Segovia.

La mayoria de encuestadas y todas las participantes
en los grupos focales ejercian la defensoria en el
ambito comunitario, local y/o nacional.



La mayoria de nosotras conocemos lo que vive
una mujer que sufre violencia porque la hemos
vivido... y enfrentado situaciones de violencia,
sabemos lo que vive una mujer victima de
violencia, y asi como nosotras encontramos
apoyo y salimos de la violencia queremos ayudar
a otras mujeres a que salgan también.
(Chinandega)



;. Qué hacen?

* Desde el acompanamiento en procesos de
ousqueda de justicia y de denuncia publica,
nasta acciones dirigidas a la sensibilizacion a
través de charlas y talleres.

* La defensa de los derechos de las mujeres,
ninas y ninos, y el cuido de su propia familia
son actividades que resaltan las entrevistadas.



Con frecuencia son soporte y apoyo no solo de
sus propias hijas y/o hijos sino también de
madres, hermanos, y otra familia ampliada..



Dificultades cotidianas que enfrentan en el apoyo a las mujeres




El trabajo que realizas en la defensa de los DH es:

38.5%




La vez que fuimos a La Concha venimos a las
doce de la noche, dimos acompanamiento a dos
mujeres en el proceso con la policia. Nosotras las
acompanamos v las llevamos hasta sus casas
para evitar que el hombre [pareja] matara a la
muchacha con un nino. Nos vinieron a dejar pero
hasta esa hora venimos a buscar comida y ahr
estuvimos de pie todo el dia soleado... (Masaya)






No contamos con recursos economicos para apoyar a las
victimas en su proceso de busqueda de justicia o cuando
debemos viajar a otras comunidades. Muchas veces hay que
pagar los gastos inclusive de las victimas. Apoyo a las victimas
con albergue, aunque es dificil porque la Comisaria de la Mujer
busca apoyo en nosotras y muchas veces quiere solucionar con
nuestros recursos. (Matagalpa)

Apoyamos a las mujeres economicamente para que se movilicen
de sus comunidades, conseguimos casas para que se queden
aqui en Waspam o en Puerto cuando tienen que quedarse a
esperar para audiencia judicial o en Medicina Legal. (Waspam)



Situacion de salud
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* El 71% de las entrevistadas revela padecer de algiin malestar de salud (68/94),
estando los sintomas asociados a los malestares mayoritariamente con sintomas de
estrés y cansancio.

* 37% por ciento de quienes sefnalaron problemas de salud no esta recibiendo
ningun tratamiento.



Obstaculos en la defensa de los derechos de las mujeres

A nivel individual - tiempo, falta de recursos econémicos y
problemas de salud o estrés.

A nivel familiar - compromisos familiares, casi siempre vinculado
al cuido de hijas e hijos; y presion de |la familia para dejar las
actividades de defensoria, mediados por el riesgo que corren
ellas y sus familias “por andar acompanando a las mujeres”.



Obstaculos en la defensa de los derechos de las mujeres

A nivel comunitario

La principal barrera es la falta de redes de apoyo y la
naturalizacion de la violencia contra mujeres y ninas,
representada con frecuencia como amenazas, criticas y
seNalamientos para las victimas y quienes las apoyan.

Contexto adverso que influye en el temor de las
victimas a salir de la violencia o que regresen
nuevamente con el agresor. También, el discurso de
algunos lideres religiosos promueve que las victimas
“aguanten”.



Obstaculos en la defensa de los derechos de las mujeres

Con instituciones del Estado

La impunidad es referida como una constante por las entrevistadas:

-Defensora: Irrespeto a las leyes; aqui no hay leyes, ellos estdn
haciendo de las suyas...

-Entrevistadora: -;Cudndo decis ellos a quién te réferis?

-Defensora: Todas las autoridades. Resulta que la policia, usted

la llama y le dicen: ‘llama a la de Mifamilia’; uno llama y ninguno
responde. Falta de patrullaje por parte de la policia [...] Medios de
transporte inseguros como los triciclos, usted va con una victima y todo
mundo sabe quiénes van, donde la llevaron y donde se quedod |...] poca
presencia policial, El Viejo es muy extenso, cuenta con 60 comunidades y
tiene 11 efectivos de la Policia. (El Viejo, Chinandega)



Obstaculos en la defensa de los
derechos de las mujeres

Defensora: Falta de beligerancia en el actuar de
las autoridades e instituciones del Estado en
casos de denuncias, porque las victimas se
frustran, porque dicen si ho le hacen caso a
ustedes [defensoras], menos a nosotras... y las
mujeres por temor no continuan con los
procesos. (Matagalpa)



Obstaculos en la defensa de los
derechos de las mujeres

Un ambiente influenciado por lo politico partidario, que ha
generado -entre otras cosas- menor disposicion de las
instituciones a coordinar, constante rechazo y una percepcion de
poca sensibilidad.

Cada vez el Estado ha cerrado las puertas, ya no se pude trabajar como
antes, en todas las escuelas. La coordinacion es cada vez mas dificil y cuando
hay alguna coordinacion es para utilizarnos... nos mandan a las mujeres para

que les apoyemos. En cuanto a la atencion a las victimas, en el caso de las
Comisarias, si bien es cierto estdan abriendo en los municipios mas
Comisarias, pero no estdn funcionando; las victimas la mayoria de los casos
tienen que recurrir a la fiscalia para interponer la denuncia. (Matagalpa)



Obstaculos en la defensa de los
derechos de las mujeres

También enfrentan el cierre de espacios de coordinacién y un
sistema de justicia senalado como “ineficaz” ante las situaciones
de retardacion de justicia y corrupcion.

...también de parte de las autoridades oficialmente establecidas
como de las autoridades de la comunidad que a veces protegen a
los agresores y las instituciones que no te hacen caso porque
todo lo hacen partidario. Hemos tenido que enfrentarnos a los
narcos y los madereros y eso es peligroso. (Waspam)



Por otro lado, son practicas constantes el rechazo y desprestigio
de las organizaciones de mujeres y de la sociedad civil, la
negativa o temor de funcionarios publicos a coordinar acciones
con las organizaciones de mujeres, y el cierre de espacios de
interlocucion como las Comisiones Municipales para la
Prevencion de la Violencia y de |la Ninez.

A lo anterior se suma la negacion de permisos para realizar
acciones de protesta y demostraciones publicas de
defensa de los derechos de las mujeres.



Por dos anos consecutivos, 2014 y 2015, las brigadas
antimotines han bloqueado marchas pacificas de las mujeres
para conmemorar el 8 de marzo.



Este 25 de noviembre la
Policia Nacional y el
MTI, no dejo pasar a 12
mujeres de Somoto y
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Obstaculos en la defensa de los
derechos de las mujeres

Narcotrafico y crimen organizado

La situacion es mas compleja en las regiones del Caribe, donde el crimen
organizado y el narcotrafico son parte del contexto de riesgo que viven las

defensoras.

La lucha contra la trata: las muchachas jovenes en la zona estdn siendo
victimas de trata para explotacion sexual y laboral, los madereros ademas de

llevarse la madera se llevan a chavalas que compran en las comunidades.
(Waspam)



Riesgos
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Desprestigio

Su ONG esta al servicio de agencias
extranjeras hostiles al sandinismo

En 2015 hansido 33las  “\jiimg Nurez, la vitalicia

pul.ollcauones.en medios duefia del CENIDH®
afines al gobierno

orientadas a
denigrar la labor del
CENIDH y a exponer a
Vilma Nunezy miembros
de su equipo.

31 de esas Pubhcauongs A 1\
han procedido del medio
Nicalea kS Vilma Nufez de Escorcia ha volcado al Cenidh

en contra del gobierno sandinista

Nicaleaks. Lunes, 28 Septiembre 2015 09:18



Desprestigio

Nicaleaks también ha
emprendido campanas de
desprestigio en contra de
otras defesoras del
movimiento de mujeres
como Azahalea Solis y Sofia
Montenegro.

Poniendo en riesgo su
integridad al revelar datos
personales como direccidon
de casa de habitacion,
numero de cédula, entre
otros.

Recaudadora de fondos extranjeros
para conspirar contra el gobierno

Azahalea Solis, la
inseparable de Sofia
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De Azahalea Solis Roman sabemos poco.
Es inseparable de Sofia Montenegro

Alarcén e infaltable opinadora en temas de

lesbianismo, feminismo y aborto, pese a
gue no tiene hijos.

Nicaleaks. Miércoles, 30 Septiembre 2015 10:16



Riesgos

Agresiones fisicas

He sido perseguida, incluso ayer un hombre me
queria golpear porque yo le ayudé a una
senora... ella se dejo con su pareja y le quito el
nino, Por haberla apoyado, un hermano del
marido llego a mi propia casa con tajona, con
cutacha, a quererme golpeatr.

(Mozonte- Condegal)



Agresiones

Este 27 de octubre en la marcha nacional contra la concesién canalera un
camién con rotulos de la Alcaldia de Managua y transportando personas
con camisetas y banderas del FSLN, intenté amedrentar y agredidé con
piedras a mujeres defensoras de Catodlicas por el Derecho a Decidir y del
Movimiento Auténomo de Mujeres (de Chinandega, Ciudad Sandinoy
Managua) que estaban esperando la marcha.

e @ _h 29
Las MUJERES cleamor

NO ol canal. No a la mirc

Fecha: 27 de octubre, 2015 Lugar: Frente a La Prensa



Riesgos

Las amenazas y riesgos tambiém se
extienden a sus familias (18%) y bienes
personales (21%), y a las
organizaciones donde trabajan.



Riesgos

...le mataron los pelibuey, le botaron los cercos,
constantemente la amenazan y tiene una amenaza
latente de dos violadores que andan libres. Ella es de
las que acompana hasta el final a las mujeres. Ella
camina sola, vive unicamente con su hija y su hijo.
(Malpaisillo)

Un hombre vino a patear la puerta de mi casa para
sacar a su mujer a la que habia banado de gas y
amenazado de pegarle fuego. (Encuesta en linea)



Riesgos

Una de cada tres (27%) de las defensoras ha sido victima de violencia
partidaria. Los integrantes del partido de gobierno y los funcionarios del
Estado, son identificados como principales agresores, con un 80% entre
ambos. Seguidos de agresores y familiares de los agresores de las
victimas.

El contexto politico en los municipios... hay que pedir permiso para las
actividades a los secretarios politicos del partido FSLN... En Somotillo, fui
victima de agresion institucional, estudiaba becada por la alcaldia cuando
empece a participar como defensora, me quitaron la beca. El secretario
politico del FSLN de Chichigalpa me mando a llamar con mi hermana y
cuestiono mi participacion con el movimiento de mujeres, porque dice que
son del MRS, y estdn contra el partido y el gobierno, y que me retirara, de
lo contrario me iba a arrepentir. Yo senti violencia, maltrato y ultrajo a mi
persona... (Chinandega)



Amenazas

El Centro de Justicia y Derechos Humanos de la Costa
Atlantica Norte (CEJUDHCAN) son las amenazas que han sido
objeto la Dra. Lottie Cunighan y Juana Bilbano, ambas han
recibido serias amenazas de muerte por su celular por
denunciar actos de corrupcion de las autoridades locales, por
acompanar a los lideres indigenas en sus luchas y por
empoderar a las mujeres en la defensa de sus derechos.



Amenazas

Esperanza Soza, I~
defensora de la Red de e
Mujeres del Norte
encontrd debajo de |a
puerta de la casa de |la
Red en Muy Muy una
carta amenazandolay
pretendiendo provocar ==
divisiones a lo interno T
de la Red




;. Qué hicieron?

Ante las amenazas y agresiones, la principal accion ha sido |la
denuncia publica (nacional, internacional o diseminacién entre
redes de mujeres). Seguido de No haber hecho nada (23,21%), el
principal motivo es “no considerarlas relevantes”.

un 14% ha puesto denuncia ante organismos de derechos
humanos, y sélo un 9% lo ha hecho ante instituciones del Estado.
Quienes denunciaron ante el Estado lo hicieron en |la Policia o en
la Comisaria de la Mujer, siendo la experiencia negativa para
todas.



;. Qué hicieron?

T N % Ante las amenazas y agresiones, la
principal accién ha sido la denuncia
Nada 13 23,21% publica (nacional, internacional o
diseminacion entre redes de mujeres),
i seguido de No haber hecho nada
Denuncia ante 5 8,93% g

institucion estatal (23,21%) el principal expuesto para no

hacerlo es “no considerarlas
Denuncia publica 15 26,79% relevantes”.

Denuncia ante Solamente un 14% ha interpuesto
organismode 8 14,29% denuncia ante organismos de derechos
derechos humanos humanos, y solo un 9% lo ha hecho

N: 52 ante instituciones del Estado.



;. Qué hicieron?

Cuando el hombre me pego con la faja yo denuncié pero la
policia no hizo nada... Pero generalmente no denunciamos, lo
platicamos entre nosotras por que nada mads podemos hacer...
antes usabamos la radio y denunciabamos pero ya no tenemos
ese espacio [el espacio radial fue cerrado], compartimos con
nuestras familias para que estén enteradas de lo que esta
sucediendo por si las amenazas se cumplen. (Caribe Norte)



Hemos interpuesto denuncia ante la Policia Nacional pero no proceden,
en las marchas nos han agredido, verbal y fisicamente y la Policia
Nacional no hace nada. [...] Se han tomado medidas como colocar
mantas frente a la policia, en los juzgados y en las calles, hemos
realizado plantones en las afueras de la policia y complejo judicial,
hemos hecho uso de las radios locales denunciando amenazas,
compartimos entre nosotras mismas, algunas comparten con su familia
y la respuesta es generalizada: “dejd eso, no te metds, nos vas a
comprometer si seguis haciendo eso, estas corriendo peligro”.
(Matagalpa)

Me recepcionaron la denuncia pero me dijeron que como podian
investigar si yo no sabia quién me estaba amenazando de muerte a mi
y a mis hijos, y porque el numero era privado. Entonces ni siquiera se

tomaron el tiempo de investigar. (Encuesta en linea)



¢ Como enfrentan las agresiones?

Le conte a Isaura, yo no ando saldo en el telefono es para
poner mensaje mira fijate que me esta pasando esto si no te
chateo en tantos minutos es que algo me paso,

Yo cuando salgo de mi casa digo donde voy y la hora
aproximada de regreso y digo si no regreso a esa hora es que
algo me paso, y si no estoy a la hora que digo llamo, mis hijos
caminan buscandome o salen a encontrarme, en El Viejo los
caminos son peligrosos porque estdn rodeados de cana ahi te
matan y nadie va decir nada.



Efecto de las amenazas

|dentifican como efectos de las amenazas un sentimiento de miedo,
inseguridad, impotencia y tristeza. El miedo esta asociado a un posible
dano a sus hijos/hijas y familiares.

Dejar a mis hijas adolescentes solas mientras salgo a las actividades
comunitarias. (Matagalpa)

Yo lo vivo con miedo, mds cuando me han dicho que si me preocupa mi
familia.... Tengo miedo si involucran a mi familia, trato mejor de superar el
miedo y sigo adelante buscando fuerza para seguir.... (Chinandega)

Algunas defensoras senalan como otros efectos, haber limitado su libre
movimiento por temor a ser agredidas y disminuir su aparicion publica
como mecanismo de proteccion.



:Qué te motiva a par seguir siendo defensora?

Las motivaciones son diversas. Sobre todo, relacionadas con
aportar a un mundo mas justo con respeto a derechos de
mujeres y ninas, mas alla de responsabilidades laborales, lo que
han adoptado como compromiso de vida.

Aprendimos como salir del circulo de la violencia, y a hacernos
valer como mujeres. Somos mds humanas, tenemos mas
conciencia. Hace 30 anos mirabas que estaba matando a una
mujer y hada que ver, ahora si yo veo que estdn maltratando a
una mujer yo me meto aunque sepa que me van a volar la
cabeza. (Chinandega)
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